Ka galite padaryti JUS,
kad butu skirtumas?

Kiekvienas gali palaikyti judéjima,
remiantj atsakinga Zvejyba. O butent
vartotojai savo perkamaja galia for-
muoja Sios pramonés Sakos tendencijas
ir remia poky¢ius. Veikdami kartu mes
ateityje galésime didZiuotis tuo, kg palik-
sime savo vaikams ir anikams - graZias
juras, kuriose klestés gyvybé.

JEI NORITE

PAREMTI TVARIA ZVEJYBA,
PATEIKIAME KELIS PATARIMUS,
KURIAIS GALITE PASINAUDOTI
PIRKDAMI ZUVT:

SUZINOKITE DAUGIAU APIE ZUVI,
KURIA PERKATE

IS kur ant musy stalo atkeliauja Zuvis?
Ar ta Zuvis ties iSnykimo riba, ar jos yra
pakankamai? Ar Zuvies dydis tinkamas?

ATRASKITE NAUJU SKONIUY

Ar visada perkate tos padios rusies Zuvj?
Didelé tam tikry Zuvies ir jiuros gérybiy
rasiy paklausa gali lemti per intensyvia jy
Zvejyba. Ir prieSingai, yra daug Zuvy rusiy,
kuriy iStekliai labai gausus. Pabandykite
paragauti ka nors neragauto, naujo ir pajus-
kite skirtuma. Jusy Zuvies tiekéjas tikrai
patars, kaip pasigaminti.

VALGYKITE ZUV]

Juros gérybés - atsinaujinantys istekliai,
tadiau jie turi bati tinkamai tvarkomi. Zuvis
ir jiros gérybés yra puikus maisto Saltinis,
kuriame daug vitaminy ir mineraly, pagrin-
dinis omega-3 riebaliniy ragsciy Saltinis.
Valgydami Zuvj geriau apsisaugisite nuo
jvairiy ligy, tokiy, kaip vézys Sirdies ligos,
depresija, artritas ir kt.

PIRKITE TVARIAI SUZVEJOJAMAS
JOROS GERYBES

Pasiklauskite savo Zuvies tiekéjo, preky-
bininko ar restorano darbuotojo apie tai,
kokia Zuvj jis parduoda arba pasidomékite
jaros gérybiy Zinyne. Kelios organizacijos
rengia Zinynus jvairioms ES Salims, kuriose
nurodo rekomenduojamas juros gérybes,
parduodamas prekybos centruose.

PALAIKYKITE ATSAKINGA,
ZUVININKYSTE

Pirkdami tvariai suzvejotas juros gérybes
paremsite tuos Zvejus, kuriems rupi aplinka
ir kurie nori iSsaugoti juros isteklius ateiciai.
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KIEK RIMTA SI PROBLEMA?

Ji labai rimta. IS viso per intensyviai Zvejoja-
mos net 3 atsargos iS 4, arba 82 % Vidurziemio
juros atsargy ir 63 % Atlanto vandenyno
atsargy.

KAS YRA TVARI ZVEJYBA?

Zvejyba laikoma tvaria, kada ji nekelia pavo-
jaus natdraliai Zuvies iStekliy reprodukcijai.
Juros produktai - tai atsinaujinantis maisto
Saltinis. Siuos iSteklius tiesiog reikia
tvarkyti tinkamai.

KAS YRA ZVEJYBOS ATLIEKOS?

Tai Zuvy ir kity juros gyviny rasys, kurias
vejai iSmeta i$ tinkly atgal j jira. Sie gyvinai
dazniausiai bina negyvi arba suzaloti, jie yra
atliekoms priskiriama juros gyvybeé.

KADA SIE PAKEITIMAI ISIGALIOS?
Numatoma, kad naujosios taisyklés jsigalios
2013 metais, kada ES vyriausybés ir Europos
Parlamentas balsuos uz pasitlymus. Ta¢iau
igyvendinimas bus pakopinis tam, kad sekto-
rius turéty laiko adaptuotis ir parodyti rezul-
tatus. TaCiau reforma nustato konkrecius
laiko terminus.

KAS YRA AKVAKULTURA?
Akvakultdra - tai dirbtinis Zuvy, véZiagyviy
ir moliusky auginimas juroje arba gélame
vandenyje.

KA GALIU PADARYTI AS, KAD
PAREMCIAU TVARIA ZUVININKYSTE?
Pasiteiraukite savo Zuvies tiekéjo arba vietos
parduotuvés specialisto apie tai, i§ kur gau-
nama sitloma Zuvis. Apie konkrecios Zuvies
iStekliy gausa informacijos galite rasti juros
gérybiy giduose. Rinkités jvairias Zuvies rusis
ir pirmenybe teikite juros gérybéms, kurios
tikrai atkeliavo i$ tinkamai tvarkomy resursy.

AR TURECIAU MAZIAU

VALGYTI ZUVIES?

Ne, taciau reikéty pasvarstyti apie jvairesnes
Zuvies rusis. Atraskite naujy skoniy ir receptu.
Isitikinkite, kad Zuvis yra skani ir lengvai
pagaminama.

SUZINOKITE DAUGIAU

Dél iSsamesnés informacijos apie kampanija,
kuria siekiama pakeisti Zvejyba ES, apsilan-
kykite internetinéje svetainéje adresu:

www.pasirinktisauzuvi.eu
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PIRK ISMINTINGATI -
Z S

RINKIS ZUVI PAGALVODAMA!
APIE JU ISTEKLIY ISSAUGOJIMA.

EUROPOS KOMISLIA




Nauja vizija Europos juroms

Nebegalime toliau ignoruoti akivaizdZiy
dalykuy, tokiy, kaip per intensyvi Zvejyba,
kada juroje lieka vis maZiau ir maZiau Zuvies.
Zvejai $iandien sugauna tik maza dalj to, ka
jie sugaudavo prie$ 20 mety, o juros istekliai
pavojingai mazéja kiekvienais metais. Reikalas
tas, kad daugelis rusiy nebespéja daugintis
tiek, kad buty palaikomas pakankamas jy
populiacijos skaidius. Pavyzdziui, Siaurés
juroje sugaunama net 93 % menkiy iki jy
reprodukcinio amzZiaus.

Darosi akivaizdu, kad iki Siol taikytos priemo-
nés problemai spresti buvo nepakankamos.
Siandien rengiamoje ES Bendrosios Zuvinin-
kystés politikos reformoje, Europos Komisija
siekia radikaliy pozidrio poky¢iy j tai, kaip mes
Zvejojame. Pagal naujuosius planus, Zuvinin-
kystés sektorius bus tvarkomas tvaresniu
budu taip, kad Zuvie istekliai galéty atsistatyti.
Ta reiskia, kad bus atsizvelgiama j jvairiy Zuvies
rasiy reprodukcinj potencialg ir bus ribojama

Zvejybos veikla tam tikrose teritorijose.
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Tuo pat metu, maisto iStekliy Svaistymas,
kuris atsiranda dél suZzvejotos menkavertés
Zuvies ir kity juros gyvuny iSmetimo atgal

j jura bei su tai susije ekonominiai nuostoliai
bus praeities dalykai. Zvejai privalés parga-
benti j krantg visg sugautg Zuv;j.

Be to, bus plétojamas akvakultiiros sektorius
tam, kad bity Zymiai padidinta juros gérybiy
produkcija ir sukurtos naujos galimybés
Zvejybos pramonei.

Vartotojai gali prisidéti prie Sio naujo poZziirio
sékmeés prie§ perkant Zuvj priimdami spren-
dimus pagal jiems suteikiama informacija.
Si reforma taip pat padés suteikti geresnés
informacijos apie juros produktus tam, kad
vartotojai galéty pasirinkti tvariai suzvejota
arba iSauginta Zuvj.
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JUROS - BENDRI MUSU ISTEKLIAL
TIK VEIKDAMI KARTU MES
GALIME ISSAUGOTI JUOS ATEICIAL

Ateities uztikrinimas zvejams

ir zuvims

Jei pakeisime Zvejybos budus ir samprata,
laimés ne tik vartotojai, bet ir Zvejai, aplinka.

Per intensyvios Zvejybos pabaiga leis Zuvy
populiacijoms atsistatyti ir klestéti. Laikui
bégant Zvejai sugaus daugiau subrendusiy

ir didesniy Zuvy. Tikimasi, kad Zvejybos pra-
moné vél klestés, atsiras daugiau patrauklaus
darbo pakranciy bendruomeniy jaunimui.
Dirbantys Zvejybos sektoriuje bus artimiau
jtraukti j sprendimy priémimo procesa, bus
maziau priklausomi nuo subsidijy.

Reformuota Bendroji Zuvininkystés politika
bus orientuota j ilgalaikius rezultatus.
Daugiau sprendimy priims pati Zvejybos
pramoné, kuri turés jsipareigojima tvariai
tvarkyti iSteklius. Tie, kurie Zvejos atsakingai,
bus skatinami finansiskai, o neatsakingiesiems
bus skiriamos baudos. Efektyvesné sektoriaus
stebésena ir teisés akty taikymas padés
atstatyti gerg Sio sektoriaus reputacija.
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Stipresnis akvakultiros sektorius Zymiai
padidins Europos maisto pasilla ir sumazins
priklausomybe nuo importuojamy juros

gérybiy. Nauji jgudZiai ir technologinés ino-
vacijos leis sektoriui progresuoti ir sukurs
Europai salygas tapti pagrindiniu Zaidéju
pasaulio pramonéje.

Zmoneés, kurie perka ir valgo Zuvj, tai daryti
galés su pasitikéjimu ir Zinodami, kad jy
valgomos juros gérybés atkeliauja i$ tinka-
mai tvarkomy istekliy. Mes visi turésime
galimybe pasirinkti aukstos kokybés vietoje
pagamintg maistg déka aiSkesnio maisto
Zyméjimo etiketémis su i§samia informacija
apie produkto kilme.
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IS juros ant piety stalo arba koki
vaidmeni vaidina vartotojas

Nemazai maZmenininky ir restorany savi-
ninky jau émeési iniciatyvos pirkti tik tvarius
juros produktus savo klientams.

,Komercijos sektorius prisiémé jsipareigojima
atlikti svarby vaidmenij siekiant sukurti tvarig
ir gerai tvarkoma Zuvies tiekimo sistema,
kuri, savo ruoZtu, turéty padéti mazmeni-
ninkams patenkinti vis didéjancia sveiky ir
aplinka tausojanéiy Zuvies ir akvakultiros
produkty paklausa.”

Xavier Durieu, Generalinis
»2EuroCommerce“ sekretorius

»,Mes norime i§saugoti Zuvies atsargas
juroje savo vaikams. Poky¢iai, kuriy pagrindu
siekiama uztikrinti tvarig Zvejyba, misy
pramonés yra sriciai vienintelis budas norint
to pasiekti. Vien jau dél to, kad iSdalinome
daug skrajuciy, misy klientai pradéjo vartoti
ir jvairesnes Zuvies rusis.“

Scott McMaster, vadybininkas,

»The Chip Box* Zuvies ir skrudintu
bulvy¢iy parduotuvé, Stewarton, §kotija
2010 mety ,,Good Catch Prize“ (,,Gero
laimikio prizo“) laimétojas, isteigéjas
Juros apsaugos bendruomené ,Marine
Conservation Society“.
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»AStuoniasdesimt astuoni misy apklausos
respondentai saké, kad jiems svarbu, kad
prekyboje esantys Zuvies produktai Europos
Sajungoje buty tiekiami is istekliy, kurie néra
Zvejojami per intensyviai. Europos Sajunga,
kaip ketvirta pagal dydj Zuvies ir akvakultiros
produkty gamintoja pasaulyje, turéty bati
puikus pavyzdys pazabojant pavojinga per
intensyvios Zvejybos tendencija.”

Louise Hill, WWF
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